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ESTADO DE MATO GROSSO
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA-MT

Indicagao n° 94/2025

Autoria: Paulo Lopes Rodrigues

Requeiro que a Mesa encaminhe expediente ao Prefeito Municipal, Sr. Jacson
Marlon Niedermeier, e a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Sra. Laura Silva
Guimaraes, solicitando a realizagdo do Baile da Melhor Idade semanalmente, em local
apropriado ja existente no municipio, € que uma vez ao més o evento seja programado

para ocorrer em um final de semana, com programacao especial.

JUSTIFICATIVA

Justifica-se a presente solicitagdo tendo em vista a importancia da promogao de
momentos de lazer, integracéo e valorizagao da terceira idade. O municipio ja dispbe de
local adequado para a realizagao dessa atividade, o que facilita a sua implantagao e
execugao com estrutura minima.

O Baile da Melhor Idade é uma atividade que proporciona nao apenas diversao e
convivio social, mas também estimula a salde fisica e mental dos idosos participantes. A
realizagéo semanal desse evento contribuira significativamente para o bem-estar da
populacéo idosa, incentivando a pratica de atividades fisicas por meio da danga,
fortalecendo vinculos sociais e reduzindo o isolamento, que é comum nessa faixa etaria.

Além disso, o baile mensal em um final de semana podera ter carater comemorativo

e atrair ainda mais participantes, com a possibilidade de envolver familiares, ampliando a
integracao comunitaria.
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ESTADO DE MATO GROSSO

A PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA-MT

Investir em eventos voltados & melhor idade € reconhecer o valor dos idosos para
nossa sociedade e proporcionar-lhes mais dignidade, qualidade de vida e felicidade

Alto Araguaia, 09de julho de 2025.

/ Paulo Lopes Rodrigues
(REDE)
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