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CAMARA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA-MT

PROJETO DE LEI N° 004, DE 12 DE FEVEREIRO DE 2025.

Institui a Politica de Atencdo d Saude da
Mulher, garantindo assisténcia integral,
exames preventivos e educacdo em saude,
visando & melhoria das condigcoes de vida
das mulheres.

Autoria: MARTHA SILVIA ZAIDEN MAIA BRANDAO
A Vereadora da Camara Municipal de Alto Araguaia do Estado de
Mato Grosso, no uso de suas atribuicdes legais, faz saber que a Cémara

Municipal aprovou € encaminha & sancdo a seguinte Lei, de autoria da

vereadora MARTHA SILVIA ZAIDEN MAIA BRANDAO:

Art. 1°. Fica instituida a Politica de Atencdo & Satde da Mulher -
PASM no Municipio de Alto Araguaia/MT.

Art. 2°. A PASM constitui-se de servigos do sistema publico de saude
do Municipio de Alto Araguadia dirigidos especialmente G atencdo integral @

saUde da mulher.
§ 1° - Os servigos de que trata o caput objetivam:

| - assegurar assisténcia integral & saude em acgdes de cardtfer

N

preventivo e curativo, especialmente relacionadas:

a) & gestagdo, parto & pos-parto; /WO)
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b) & ginecologia, principalmente  doengas sexualmente
transmissiveis;

c) & oncologia, em especial cancer de mama e de colo de Utero;
d) ao planejamento familiar;

e) a doengas psicossomaticas e transtornos mentais relacionados a
saude da mulher;

f) & salde sexual e reprodutiva, com capacitagcdo das mulheres
sobre seus direitos nesse campo;

g) & assisténcia integral a mulheres no climatério, garantidos apoio
psicossocial e acesso a terapéutica hormonal e ndo hormonal;

h) & saude menstrual da adolescente, com desenvolvimento de
atividades educativas nas escolas e outros locais que promovam a

conscientizacdo sem preconceitos sobre o processo menstrual.

I - garantir informagcdo e acesso aos diferentes métodos

contraceptivos, bem como assegurar a realizagdo de exames para o controle

da menopausa, incluindo exames hormonais, ultrassonografias, mamografias

e densitometrias ésseaqs;

Il - divulgar a importancia do aleitamento materno nos primeiros

meses de vida;

IV — garantir acesso a insumos, absorventes higiénicos e coletores

menstruais a pessoas em situacdo de vulnerabilidade econémica e social em

unidades bdsicas de salde e a adolescentes nessas condigdes nas escolas da

rede puUblica de ensino;
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V - desenvolver e implementar processos de educagdo permanente

dos profissionais de satde sobre a atencdo integral & saude da mulher;

VI - assegurar, em sua plenitude, o acesso de mulheres adultas e

adolescentes em situacdo de rua as acdes e servicos de saude.

VIl - promover a educagdo em salde, conscientizando as mulheres
sobre as mudancas fisicas e emocionais que ocorrem durante a menopausa

e o climatério e, para tanto:

a) Oferecer atendimento médico especializado, incluindo
ginecologistas, endocrinologistas e psicélogos, para o diagndstico e
tratamento de sintomas relacionados & menopausa e climatério;

b) Disponibilzar orientacd@o nutricional e atividades fisicas
adequadas para a promoc¢do da salde durante esse periodo;

¢) Realizar campanhas de prevengdo e detecgdo precoce de
doencas relacionadas & menopausa, como osteoporose, doengas
cardiovasculares e cdncer de mama;

d) Promover a pesquisa e a divulgagdo de informag¢des atualizadas
sobre o tema;

e) Estimular a criacdo de grupos de apoio e redes de suporte entre
as mulheres que estdo passando pela menopausa e climatério;

f) Garantir o acesso a terapias hormonais e tratamentos alternativos,

quando necessdario e prescrito por profissional de saldde.

§ 2°. A opcdo pelo coletor menstrual referida no § 1°, IV, importa na

realizacdo de curso sobre utilizacdo e higienizacdo do produto, ministrado em
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ambiente escolar ou em unidade bdsica de saude, bem como na assinafura

de termo de uso livre e esclarecido.

Art. 3°. E direito de todas as mulheres receber atendimento
humanizado e de qualidade no sistema publico de saude no Municipio de

Alto Araguaia.

Art. 4°. Serdo promovidas campanhas de divulgagcdo e
conscientizacdo sobre o Programa, com O intuito de informar a populagcdo
feminina de Alto Araguaia sobre os servigos disponiveis e os beneficios

oferecidos.
Art. 5°. O Poder Executivo, visando & efetfiva aplicagdo desta Lei,
pode firmar parcerias e realizar convénios com 6rgdos governamentais e

entidades privadas ou ndo governamentdais.

Art. 6°. Caberd ao Poder Executivo regulamentar todos os aspectos

da presente Lei, visando garantir sua aplicacdo eficaz e coerente.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo.

Alto Araguaia/MT, 29 de janeiro de 2025.

ket~

MARTHA SILVIA ZAIDEN MAIA BRANDAO
Vereadora PP
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adequados para aliviar sintomas como ondas de calor, insdnia, depressdo e

outros.

O presente Projeto de Lei visa promover a melhoria das condicoes
de vida e saude das mulheres, mediante a garantia de direitos legalmente
constituidos e ampliacdo do acesso aos meios e servicos de promocdo,
prevencdo, assisténcia e recuperacdo da sadde no Municipio de Alto
Araguaia, bem como ampliar, qualificar e humanizar a atenc¢do integral &

saude da mulher.

Portanto, a aprovagdo deste projeto de lei é fundamental para
garantir que as Araguaienses tenham acesso a um atendimento adequado e

abrangente, promovendo sua satde e bem-estar.

Ante o exposto, venho perante os nobres pares, pedir apoio para

uma rapida tramitagdo e aprovacdo deste Projeto de Lei.

Alto Araguaia/MT, 29 de janeiro de 2025.
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