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MOÇÃO DE APLAUSOS Nº 014/2024 

Moção de Aplausos e Congratulações para Lis Miranda 

Autoria: Vereadora Odinéia Mariana de Souza 

A Vereadora que a presente subscreve, requer à Mesa, ouvido o Soberano Plenário, 
com fulcro no Regimento Interno desta Augusta Casa de Leis; que seja aprovada MOÇÃO 
DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES para a Sra. Lis Miranda. 

Justificativa 

Lis Miranda, tem 27 anos, nasceu e reside em Alto Araguaia- MT. Sonhava desde criança 

em se tornar cantora, mas sempre encontrou muitas adversidades no caminho! Sua primeira 

apresentação for aos 10 anos na igreja em um culto voltado para as crianças e adolescentes, e 

naquele dia ela conta que teve a certeza que seu sonho fazia sentido. Desde então passou a cantar 

na igreja, porém tempo depois, em 2007 veio a perda da sua avó materna, sua maior incentivadora, 

sua avó acreditava que ela se tornaria uma grande cantora, isso pelo que já conseguia cantar na 

época. Após a perda infelizmente iniciou na sua vida a depressão. 

Passou-se os anos, iniciou sua faculdade de jornalismo, mas não conseguia se encontrar 

naquele curso. Aos 19 anos engravidou e teve sua filha, e naquele momento ela realmente 

descobriu o que era amor. Lis conta que o sonho de cantar havia adormecido (ficou 7 anos sem 

cantar) pelas várias adversidades sendo clas; Depressão, TAG, Síndrome do Pânico, Fobia Social... 

Aos 22 anos tentou contra sua própria vida, pois naquele momento não fazia sentido viver, mesmo 

tendo sua filha como apoio emocional, Literalmente foi no fundo do poço, teve algumas 

convulsões, infartos, paradas cárdio respiratórias, e foi desenganada pelos médicos. (segundo a 

equipe médica, ela já estava com morte cerebral). Porém o impossível aconteceu, e sobreviveu 

aquele quadro, mas ficou meses lutando para se recuperar. 

Em 2020, fez amizades em um grupo de whatsapp com pessoas que viviam as mesmas 

coisas que ela, e ali trocavam experiências, e se ajudavam. Nisso após anos sem cantar, soltou a 

voz nesse grupo, e um amigo, a intimou a se inscrever em um concurso da banda Rosa de Saron, 

passou pelo processo seletivo, entrou para o Reality, teve um apoio gigantesco, porém não 
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conseguiu ganhar o concurso. E nesse meio tempo descobriu o autismo da sua filha, nesse 
momento viu o mundo caindo em cima dela, mas não pelo diagnóstico, mas por medo, receio das 
pessoas, a maltratarem. 

À pouco tempo começou a fazer freelancer como cantora, e a receptividade do público a 
deixou muito motivada. Nesse ano conseguiu,a oportunidade de entrar para o programa Canta 
Comigo do Rodrigo Faro que passa na Record TV. pode afirmar que foi bem difícil ver essa porta 
se abrindo, aliás, faziam 3 anos se inscrevendo. 

Lá levou o nome da nossa cidade. do nosso estado, e pôde deixar claro que desistir nunca é 
uma sábia opção. Deixou claro que sonhar nunca é demais, e que toda dificuldade é vencida com fé 
e perseverança. Na vida sempre encontraremos grandes obstáculos, mas com fé alcançamos o 
impossível! Teve a honra de falar sobre sua maternidade atípica, e representar também aqueles que 
convivem com a depressão. Hoje não sente vergonha, nem medo de declarar todos esses episódios 
amargos da sua vida, pois eles fazem parte da sua história e sabe que passou por tudo isso pra 
testemunhar a sua história, e assim servir de inspiração para sonhadores e guerreiros, que 
independente da luta e da dor, jamais irão desistir... 

Câmara Municipal de Alto Araguaia, 02 de maio de 2024. 

Odinéia riana de Souza 

Ve ora PSB 
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