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PODER LEGISLATIVO Da o 
CÂMARA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA SesS      

  

INDICAÇÃO Nº 084/2023 

Autoria: Suzana Paniago Mendes 

A Vereadora que a presente subscreve, requer à Mesa Ouvido o Soberano 

Plenário, que a mesma seja aprovada e devidamente encaminhada ao Prefeito Municipal, 

Sr. Gustavo de Melo Anicezio, com cópia a Secretária de Saúde Manoela Nunes de 

Souza “SOLICITANDO A PREFEITURA QUE VOLTE A LEVAR OS PACIENTES 

PARA O TRATAMENTO CONTRA O ALCOOLISMO EM SÃO JOSÉ DO RIO 

PRETO-SP COM O DOUTOR TOUFIC”. 

JUSTIFICATIVA 

Justifica-se a presente indicação uma vez que, vários dependentes do álcool 

entraram em contato necessitando do tratamento, o mesmo não se realiza pelo SUS e 

sim de forma particular com recurso próprio. 

O tratamento tem vários benefícios: redução da insônia; segurança no tratamento; 

desintoxicação do organismo; melhora da saúde mental, emocional e física; mais 

disposição para a execução das atividades de rotina; redução dos níveis de ansiedade, 

estresse e dos sinais de depressão; sem beber, a pessoa tem mais tempo para se dedicar 

às tarefas de trabalho e aos estudos; a sobriedade ajuda a entender melhor quais são as 

Ss” novas expectativas em relação ao futuro; influência sobre escolhas saudáveis, como a 

readequação alimentar e a realização de exercícios físicos, entre outros. 

Este tratamento contra o alcoolismo deu retorno positivo para os que realizaram 

o tratamento, os pacientes foram curados, sendo assim reforço o pedido desta indicação. 

Plenário “Alba Berigo” em, 19 de abril de 2023.     
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