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Autoria: Ricardo Barbosa dos Santos

Requeiro apos ouvido o Plendrio na forma Regimental, que a Mesa encaminhe
expediente ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Alto Araguaia/MT Sr. Gustavo de Melo
Anicézio e a Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social Sra. Priscila
Dourado Martins, “a viabilidade de um convénio mensal com a equoterapia de Santa

Rita do Araguaia, estado de Goiss”.
JUSTIFICATIVA

A equoterapia é um método terapéutico que utiliza o cavalo dentro de uma
abordagem interdisciplinar nas areas de satde. educagdo e equitagiio, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou com necessidades
especiais. A equoterapia emprega o cavalo como agente promotor de ganhos a nivel fisico
¢ psiquico. Esta atividade exige a participacdo do corpo inteiro, contribuindo, assim, para
0 desenvolvimento da forga muscular, relaxamento, conscientiza¢do do proprio corpo e
aperfeigoamento da coordenagio motora e do equilibrio.

Trata-se de uma forma inovadora de reabilitagio e reintegragio de pessoas
especiais, sendo também utilizada com bastante sucesso nos casos de distirbios
comportamentais e/ou de aprendizagem, nos mais variados pacientes, portadores de
deficiéncia ou nio.

Devido as varias possibilidades de aplicagdo da equoterapia. esta pratica ¢é
especialmente indicada para pessoas com  problemas neuro-motores, deficiéncias
sensoriais, distirbios comportamentais, vitimas de acidentes, sindromes diversas, AVC's,
paralisia cerebral e outros, sendo reconhecida e aprovada pelo Conselho Federal de

Medicina como método terapéutico de reabilitacdo.
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A interagdo com o cavalo, incluindo os primeiros contatos, os cuidados
preliminares, o ato de montar e o manuseio final desenvolvem. ainda, novas formas de
socializagdo, autoconfianga e autoestima,

As sessdes sdo realizadas por uma equipe multidisciplinar formada por equipe
multidisciplinar da 4rea da satde, como: fisioterapeuta, psicologa, fonoaudiologa,
terapeuta ocupacional, da drea educacional — pedagoga, prof. educagio fisica, assistente
social, e do trato animal —instrutor de equitagdio, auxiliar guia, auxiliar lateral, zootecnista
e tratador.

O Centro de Equoterapia EquoAmigos localizado em Santa Rita do Araguaia /
GO - refere-se a uma entidade sem fins lucrativos inaugurada em maio de 2017, onde
70% da equipe-€ voluntéria e, que oferece gratuitamente essa modalidade terapéutica e
educacional para comunidade de Santa Rita do Araguaia e Alto Araguaia. No Programa
sdo atendidas 14 familias, sendo a maioria de Alto Araguaia, e com, aproximadamente,
30 pessoas na lista de espera. Conta também com terapeutas, sendo esses profissionais da
area da saude, educagdo e equitagéio, devidamente capacitados pelo SENAR/GO e
Associagdo Nacional de Equoterapia.

O atendimento no Centro de Equoterapia EquoAmigos acontece uma vez por
semana, com tempo de 30 minutos por paciente. O hordrio de funcionamento ¢ das 8 as
11 horas e das 13 as 17 horas.

Diante de todos esses beneficios, torna-se interessante que o municipio de Alto
Araguaia firmasse um convénio mensal com a equoterapia de Santa Rita do Araguaia,
para os processos de reabilitagdo e tratamento como nos casos acima indicados, razio
pela qual apresento essa indicagdo.

Assim, sob estes argumentos encaminho a indicagdo para as devidas providéncias
com a devida prioridade.

Alto Araguaia, 23 de fevereiro de 2022,
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Ricardo Bai‘bosa dos Santos
Vereador PSD
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