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ESTADO DE MATO GROSSO "6 “sessão almada 
PODER LEGISLATIVO 

CÂMARA MUNICIPAL DE ALTO ARAGUAIA  Prebênto A 

INDICAÇÃO Nº 245/2021 

Autoria: Odinéia Mariana de Souza 

A Vereadora que o presente subscreve, requer à Mesa ouvido o Soberano Plenário, que o 

mesmo seja oficiado e devidamente encaminhado ao Prefeito Municipal, Sr. Gustavo de 

Melo Anicézio, a Secretária Municipal de Esportes, Cultura, Lazer e Turismo, Sr. Paula 

Regina Niedermeier Fraga, “indicando o retorno do Programa Vida Ativa” 

Justificativa 

Considerando que o citado programa foi paralisado devido a pandemia de Covid- 

19 e que no momento o risco da doença em Alto Araguaia está classificado em nível 

baixo, sendo que a quantidade de casos ativos e suspeitos chegou a zero no dia 18 de 

outubro, indico o retorno do Programa Vida Ativa. 

Atividade física é sinônimo de bem estar. trazendo benefícios para a saúde física 

e mental, e o Programa Vida Ativa é um meio de proporcionar isso de forma gratuita para 

a nossa população, de forma supervisionada por um profissional da área. 

Levando em conta que estamos em período de chuva, a sugestão é que o local das 

atividades, que hoje é o Parque Municipal Atanael Farias da Costa, seja alterado e passe 

a acontecer em quadras poliesportivas de nossa cidade. 

Sendo somente isso, conto com o apoio do Executivo para esse pedido. 

Plenário Alba Berigo, 19 de outubro de 2021. 
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