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INDICACAO N°.197/2021

Autor: Vereador Marcos Nunes

Requeiro apds ouvido o Plendrio na forma Regimental, que a Mesa encaminhe expediente ao
Exmo. Prefeito de Alto Araguaia — MT Sr. Gustavo de Melo Anicézio e ao Secretario Municipal
de Sadde Sr. Cleomar Vilela Rodrigues solicitando a disponibilizagéo de mais 1{um) Psicélogo
para atendimento individual no Centro de Reabilitagédo.

JUSTIFICATIVA

Essa indicagdo justifica-se devido & grande demanda de pessoas que necessitam de
atendimento psicolégico individual, que estd gerando uma grande fila de espera em nosso
municipio.

E de extrema importancia fornecer cuidados com a saiide mental para os nossos
municipes e para isso ¢ necessario acompanhamento e tratamento psicolégico individual, pois a
sua finalidade ¢é tratar questdes de cada sujeito em sua singularidade.

O psicologo vai ajudar o paciente a falar sobre seus problemas e vai auxiliar em situagdes
de medos, insegurangas, depressio, ansiedade, irritabilidade, explosdes de raiva, incertezas,
alteragdes de humor, dificuldades em tomar decisdes, pensamentos repetitivos e angustiantes,
pensamentos de morte, dificuldades nos relacionamentos, etc.

Para realizar esse atendimento sugiro os profissionais que estdo fila de espera aguardando

a chamada do Gltimo seletivo.

Plendrio Alba Berigo, Alto Araguaia-MT, 02 de setembro de 2021
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